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Nieuwsbriefspecial

World Antimicrobial Awareness
Week (WAAW) 2022

Terugblik

Succesvolle week!

De World Antimicrobial Awareness Week (WAAW) 2022 zit erop! In deze speciale
editie van de nieuwsbrief blikken we terug op de week. Voor het eerst
organiseerden de tien regionale zorgnetwerken antibioticaresistentie (ABR) van 18
t/m 24 november gezamenlijk de WAAW met als doel antibioticaresistentie terug
te dringen. Het is ontzettend belangrijk dat we hier aandacht aan (blijven)
besteden met elkaar, niet alleen tijdens de WAAW. In 2019 werden bijna 5 miljoen
menselijke sterfgevallen wereldwijd in verband gebracht met
antibioticaresistentie, waarvan 1,3 miljoen menselijke sterfgevallen rechtstreeks
toe te schrijven waren aan antibioticaresistentie.

Activiteiten en campagnes

Tijdens de week stonden vijf thema's centraal rondom antibioticaresisentie: wat is
antibioticaresistentie, antibiotic stewardship, surveillance van infectieziekten, bijzonder
resistente micro-organismen (BRMO) en infectiepreventie. Er werden verschillende

webinars, activiteiten en campagnes georganiseerd rondom deze thema's.

Veel zorgprofessionals namen deel door één of meerdere landelijke webinars te volgen
of de quiz in te vullen. Ook in de regio’s zijn vele leuke initiatieven georganiseerd,
allemaal met hetzelfde doel, antibioticaresistentie terugdringen.

Actiepakketten

Voor de VVT en huisartsenpraktijken zijn speciale actiepakketten samengesteld, die
ook kunnen worden ingezet na de WAAW. Ook is in samenwerking met Loesje een
poster gemaakt, die al tienduizenden keren bekeken is.

Wij kijken terug op een geslaagde week, waarin volop aandacht is besteed aan
antibioticaresistentie. We hopen dat iedereen deze aandacht vast blijft houden, zodat

er steeds meer bewustwording ontstaat voor antibioticaresistentie.

De tien regionale zorgnetwerken antibioticaresistentie
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Webinars

Tijdens de week organiseerden we vier webinars rondom de verschillende thema's.
Deze webinars zijn terug te kijken. Hieronder vind je meer informatie over de
webinars en de terugkijklink.

Antibiotic stewardship
Het eerste webinar stond in het teken
van antibiotic stewardship. Een
belangrijk onderwerp voor
voorschrijvers van antibiotica in
huisartsenpraktijken, verpleeghuizen en
ziekenhuizen.

Het webinar, dat samen met SWAB werd
georganiseerd, ging in op het
verwijderen van onterechte antibiotica-
allergie registraties in de zorgketen om
te voorkomen dat een antibioticum of
groepen antibiotica onterecht vermeden

worden.

Bekijk het webinar
Surveillance N o A
Tijdens het RODIN-symposium en ‘ ANTIMICROL
webinar ‘Antibioticaresistentie’ gingen ' | AWARENESS WEEK |
verschillende sprekers in op : 18-24 NOVEMBER

onderwerpen rondom
antibioticaresistentie. Aan bod kwam
0.a.: surveillance, nieuwe diagnostiek
voor de detectie van antimicrobiéle
resistentie, een voorbeeld van een
uitbraak van MRSA en bespreking van
nieuwe middelen antibiotica

Bekijk het webinar

BRMO

Tijdens het derde webinar stonden
Bijzonder resistente micro-organismen
(BRMO) centraal. Om BRMO te
bestrijden en te voorkomen, zijn
onderlinge werkafspraken hierover
tussen de zorgsectoren en behandelaren
van cruciaal belang. Deze afspraken
worden transmurale werkafspraken
genoemd. Tijdens het hybride webinar
‘BRMO-overdracht, hoe doe jij dat?”
gingen we samen met vele professionals
uit ziekenhuizen, thuiszorg en
huisartsenpraktijken dieper in op deze
werkafspraken.

Bekijk het webinar

Infectiepreventie
Infectiepreventie speelt een belangrijke
rolin het bestrijden van
antibioticaresistentie. Als infecties
voorkomen worden, hoeft er minder
antibiotica voorgeschreven te

worden. Speciaal voor
thuiszorgmedewerkers en bestuurders
van thuiszorgorganisaties organiseerden
we het webinar: ‘De toekomst van
infectiepreventie en de veranderingen in
de thuiszorg'.

Bekijk het webinar
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Doe mee en ga naar www.abrweek.nl!
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18-24 NOVEMBER

World Antimicrobial
Awareness Week in de regio

Zorginstellingen in het hele land namen deel aan de
World Antimicrobial Awareness Week (WAAW) 2022.
Eén van deze zorginstellingen was Isala (ziekenhuis in
Zwolle en Meppel). Zij organiseerden van 18 t/m 24
november verschillende activiteiten voor
zorgprofessionals rondom antibioticaresistentie
(ABR). Lisette Brakert (links op de foto), deskundige
infectiepreventie, coordineerde de week in Isala.

Start van de week

Tijdens de week was er volop aandacht voor de WAAW in het ziekenhuis. Zo hingen
posters op de verpleegafdelingen en stond er een speciale pagina op intranet. Lisette:
‘Deze pagina bevatte informatie over het programma van de week in Isala (en landelijk),
opgesteld door de artsen-microbioloog, infectioloog en de deskundigen
infectiepreventie (DI) van Isala. Ook werd op de pagina informatie gegeven over ABR.
Zo werd onder andere aan de hand van casuistiek duidelijk wat ABR betekent voor
patiénten en zorgverleners.’

Quiz voor aandachtsvelders

‘Eén van de activiteiten die we organiseerden was een quiz voor aandachtsvelders
infectiepreventie en verpleegkundigen over antibiotica, resistentievorming en
bijzonder resistente micro-organismen (BRMO). Dit bleek een succes en werd goed
ontvangen! Na het invullen van de quiz werden de antwoorden gezamenlijk besproken.
‘Door de antwoorden samen door te nemen, kwamen we erachter waar kennis
ontbreekt over ABR op de afdeling. Ook gaven de verpleegkundigen aan waar behoefte
aan is. Zo gaf Nienke Straat (rechts op de foto), aandachtsvelder infectiepreventie, aan
dat het waardevol zou zijn om scholingsmomenten op de afdeling te organiseren om
hun kennis over ABR te vergroten.’

Succesvolle week
‘We kijken terug op een mooie week, waarbij ABR extra aandacht kreeg. We willen
iedereen bedanken voor hun deelname en inzet. Op naar volgend jaar!

Actiepakket VVT

Speciaal voor de verpleging, verzorging en thuiszorg ontwikkelden we een actiepakket.
Er wordt informatie gegeven over de vijf thema's die centraal staan rondom
antibioticaresistentie en er worden voor de langdurige zorg relevante tools of tips
gedeeld, bijvoorbeeld beschikbare FTO's, e-learnings of informatiemateriaal. Daarnaast
doen we suggesties voor opdrachten om samen met collega’s uit te voeren.

Download het actiepakket voor de VVT

Actiepakket huisartsenpraktijken

Dit actiepakket is ontwikkeld om in de eigen huisartsenpraktijk meer besef te creéren
over wat antibioticaresistentie is en waarom het zo belangrijk is. Er wordt informatie
gegeven over de vijf thema's die centraal staan rondom antibioticaresistentie en er
worden voor huisartsenpraktijken relevante tools of tips gedeeld, bijvoorbeeld
beschikbare e-learnings, voorbeeldprotocollen of informatiemateriaal. Daarnaast doen
we suggesties voor opdrachten om samen met collega’s uit te voeren.

Download het actiepakket voor huisartsenpraktijken

E-learning Diagnostiek bij urineweginfecties

In samenwerking met het Instituut Verantwoord Medicijngebruik ontwikkelde RZN ABR
Utrecht voor doktersassistenten en praktijkondersteuners de nascholing 'Diagnostiek
bij urineweginfecties' waarin je leert wanneer je wel, of juist geen urineonderzoek moet
inzetten.

In het kader van de World Antimicrobial Awareness Week 2022 kun je nu gratis
deelnemen aan deze door de NVDA en NVVPO geaccrediteerde e-learning. Meld je aan
en voeg de kortingscode WAAW?2022 toe om gratis toegang te krijgen tot de cursus.

World Antimicrobial Awareness Week 2022

ANTWOORDEN QUIZ

(7= VRAAG 1: WATIS VRAAG 2: HOEVEEL
| (AN"TIBIOTICARESISTENTIE" BESMETTINGEN TUSSEN

MENSEN ONTSTAAN VIA DE
Antwoord: HANDEN?
Het ongevoelig worden van bepaalde
bacterién voor de werking van een of
meerdere antibioticasoorten. Antwoord: 80%
Voor meer informatie over waarom dit nu Meer informatie over hoe je je handen nu
gebeurt en hoe, bekijk de filmpjes op deze goed wast? Kijk op deze pagina van het RIVM!

pagina!

VRAAG 4: WAT KAN EEN VRAAG 3: : VROUW (59 JAAR) HEEFT
= SUIKERZIEKTE EN HARTFALEN. Z1J
PATIENT DOEN OM DE GEBRUIKT MEDICIJNEN VOOR DEZE

RESISTENTIE TE VERMINDEREN? ZIEKTEN. DENK JE DAT DE CLIENT EEN

VERHOOGD RISICO HEEFT OP HET
X miwraaril sile anbwoorien KRIJGEN VAN EEN INFECTIE?

(alleen antibiotica gebruiken wanneer een Antwoord: Ja
arts het voorschrijft, geen restjes gebruiken
en goede handhygiéne) Sommige cliénten hebben een hoger risico op
' inf . Daardoor zullen
Meer informatie over handen wassen om de Zij mi ien ook wat v antibiotica nodig
cyclus te door breken, kun je in deze animatie hebben. Maar ook bij deze cliénten is | '
bekijken. altijd nodig om antibiotica te geven.

Quiz
Voor thuiszorgmedewerkers, medewerkers gehandicaptenzorg en verzorgenden,

maakten wij een quiz! Het is helaas niet meer mogelijk deze in te vullen. Wel kun je de
quiz terugvinden op onze site, zodat je de vragen kunt bespreken met jouw collega's!

In de media

Zowel regionaal als landelijk werd aandacht besteed aan antibioticaresistentie in de
media. Lees hier enkele nieuwsartikelen die verschenen tijdens de WAAW:

e AD: Dit is waarom het niet goed is regelmatig antibiotica te slikken, het is geen
wondermiddel

o Volkskrant: Resistentie tegen antibiotica eist jaarlijks 35.000 levens, vrees voor
explosieve stijging aantal doden
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Meer informatie

Op de site www.abrweek.nl vind je meer informatie over de vijf thema's die centraal
stonden tijdens de week. Deel de nieuwsbrief, de actiepakketten en de links naar de
webinars ook met collega's. Samen gaan we de strijd aan tegen antibioticaresistentie!

Infectiepreventieweek 2023

We starten de komende tijd met de voorbereiding voor de Infectiepreventieweek (22
t/m 26 mei) 2023. Noteer deze week alvast in je agenda, meer info volgt binnenkort via
onze kanalen!



https://www.youtube.com/watch?v=NqavfO-08Go
https://www.youtube.com/watch?v=LN1iCOH75yY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=9CdClnygzH4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hRepKd94zfs
https://abrweek.nl/wp-content/uploads/2022/11/WAAW2022_Actiepakket_VVT_COMPLEET.pdf
https://abrweek.nl/wp-content/uploads/2022/11/WAAW2022_Actiepakket_HAP_COMPLEET.pdf
https://www.medicijngebruik.nl/scholing/e-learning/e-learning/5107/diagnostiek-bij-urineweginfecties
https://abrweek.nl/wp-content/uploads/2022/12/Antwoorden-WAAW-Quiz-2022.pdf
https://www.ad.nl/gezond/br-br-dit-is-waarom-het-niet-goed-is-regelmatig-antibiotica-te-slikken-het-is-geen-wondermiddel~ae212bd4/
https://www.volkskrant.nl/wetenschap/resistentie-tegen-antibiotica-eist-jaarlijks-35-duizend-levens-in-europa-vrees-voor-explosieve-stijging-aantal-doden~b5d5d4d0/
https://www.youtube.com/watch?v=EVjOBTuKwYk
https://www.abrweek.nl/

